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جرقه ي اعتماد
از بين بردن حس كم روي��ي و ايجاد ارتباط با دانش آموزان براي 
دادن اعتمادبه نفس بيش��تر به آن ها، از مواردي بود كه در هر سال 
تحصيلي من به آن ها فكر مي كردم تا اينكه در پايه ي سوم ابتدايي، 

جرقه ي اقدامي ابتكاري در ذهنم روشن شد.

هر دانش آموز یك توانایي 
در پايه ي س��وم، با توجه به استعدادهاي متفاوت دانش آموزان و 
تقوي��ت آن ها در زمينه هاي ديگر، تصميم گرفتم پانل يا صفحه ي 
مخصوصي براي نمايش اس��تعدادها در نظر بگيرم. به اين ترتيب، 
ه��ر دانش آموز در هر زمينه اي كه توانايي دارد يا پيش��رفت كرده 
است، توانايي خود را با طرحي زيبا روي برگه پياده مي كند و روي 
اين صفحه نصب مي كند. در اين فعاليت، دانش آموزان توانايي هاي 
خود را در هر زمينه اي نش��ان مي دهند و متوجه مي شوند هركس 
مي تواند توانا باشد. بدين ترتيب، اعتمادبه نفس آن ها بالا مي رود، با 

استعدادهاي همديگر آشنا مي شوند و در مواقع نياز به سراغ همديگر 
مي روند و از هم سؤال مي پرسند، اين كار كم رويي را دور مي كند و 
به آموزش برقراري ارتباط بيشتر با ديگران مي انجامد. همچنين در 
اين جريان متوجه شدم صميميت و نشاط بچه ها بيشتر شده است. 

آن ها به كمك يكديگر مي آيند و كارهاي هم را تفسير مي كنند.

نمايش اعتمادبه نفس

نعمت اله قاسمي
 آموزگار دبستان مرحوم علي اصغر رحمتي رستمرود، نور

از آنج��ا كه اي��ن مجله ب��ا موضوع��ات متن��وع در زمينه ي 
تعليم وتربيت همراه ب��وده و با ارائه ي فعاليت هاي آموزش��ي و 
تربيتي توانسته است نگاه مخاطبان را به خود جلب و نيازهاي 
علمي آنان را برآورده كند، بارها پيش آمده است كه من مطالب 
مربوط به س��ر فصل آموزش را در جلسه ي شوراي آموزگاران و 
مجمع آموزگاران در گروه آموزشي به بحث و تبادل نظر بگذارم. 

از اين گفت وگوها نتايج خوبي حاصل شده است.
با چاپ مطالب مربوط به برنامه ي درس��ي ملي و سند تحول 
بنيادين باعث ش��ده اس��ت در منطقه همكاران براي مطالعه ي 
آن ه��ا به مجله رو بياورند و با توجه ب��ه اينكه اين مجله به هر 
مدرس��ه به تعداد يكي داده شد، ديگر همكاران از صفحات آن 

كپي گرفتند.

مطالعه ي مجله ي رش��د در روند آموزش اينجانب در حرفه ي 
آموزگاري نقش بسزايي داشته است. همچنين بر همسر بنده كه 
دبير است و فرزندم كه دانش آموز ابتدايي است نيز تأثير خوبي 

داشته است.

هر چه مي خواهد دل تنگت  بگو...
خوب مي دانم تهيه ي يك صفحه از مجله چه قدر سخت است؛ 
آن هم مجله اي در زمينه ي تعليم وتربيت. پس از راه دور دست 
و بازوي تهيه كنندگان آن را مي بوس��م. و از شهر نور در استان 
مازن��دران، از طرف خودم و همه ي معلمان منطقه، به خصوص 
معلم��ان ابتدايي، خالصانه به ش��ما تبريك مي گوي��م و آرزوي 

موفقيت براي شما دارم.

هر چـه می خـواهد 
دل  تنگت بگــو

پاسخ به فراخوان
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